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Erfahrung mit der Syogra Jade-Massageliege

Sehr geehrte Frau Schoén,

nachdem wir die Syogra Jade-Massageliege nun inzwischen schon seit rund 3 Monaten in
unserer ambulanten Rehabilitationseinrichtung zum Einsatz kommen lassen, stellen wir fest,
dass unsere Patienten ein grofles Mal} an Zufriedenheit signalisieren. Die ausschlieflich or-
thopédisch erkrankten Rehabilitanden kommen teilweise zur Vorbereitung vor physio- bzw.
manualtherapeutischen Anwendungen in den Genuss der Syogra-Liege, z.T. aber auch in Pau-
sen- und Regenerationsphasen zwischen einzelnen rehabilitativen Anwendungen und teil-
weise auch zur gezielten Behandlung von muskuldren Verspannungen der Paravertebralmus-

kulatur.

Besonders positiv hervorgehoben wird die Massageliege durch die Patienten in Bezug auf die
hohe Effektivitit zur Entspannung der Muskulatur in Kombination mit der Warmewirkung.
Aus rein physiotherapeutischer Sicht ist hervorzuheben, dass die Liege bei rehabilitationsbe-
diirftigen Patienten kein Ersatz fiir physiotherapeutische Einzelbehandlungen sein kann, je-
doch eben diese durch die sinnvolle Kombination von Extension, Massage und Warme opti-
mal vorbereiten kann.

Insofern befiirworten wir den Einsatz der Syogra Jade-Massageliege sowohl fiir den professi-
onellen Bereich im Rahmen der medizinischen Rehabilitation als auch durchaus fiir den ,,pri-
vaten Hausgebrauch®, sofern nach individueller drztlicher Empfehlung keine Ausschusskrite-
rien bzw. —befunde zug;runde hegen.

(Physmtherapeut)
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